
 

 
 

Compte rendu de l’Assemblée Générale  « Association Pau Vélo 
Cambrils » du 15 mars 2024 à 15h00 

 
 

1 Liste des présents 
L’assemblée générale de notre association PauVéloCambrils a rassemblé 35 membres des clubs ou 
groupe d’amis de l’aglomération Paloise mais aussi nos amis du club de Tosse. Vous trouverez la 
liste des participants en annexe 1. 

2 Rapport moral et d’activité 2023 Président Jacques Sarracanie  
  
2.1 Introduction 
 
Il s’agit de la 3ème AG de notre association PauVéloCambrils depuis notre reprise en 2018 pour cause de 
Covid-19 
 
Merci à tous les présents et traditionnellement merci à tous les excusés du fait de leur éloignement.  
 
Je ne vais pas déroger aux autres remerciements : 

- Merci à notre ami André Nasarre du Cyclo Billère 64 pour la réservation de cette salle de la Lyre 
Tonkinoise à Billère. 

 
- Merci aux pionniers de ces séjours, Josette Phordoy et Gérard Davancens disparus et Franck 

Phordoy qui sera présent à notre séjour. 
 

- Merci à Annick et Gérard Pallaruelo chez qui nous avons acté la reprise de ces séjours en décembre 
2017. 

 
- Merci aux responsables de clubs et/ou groupes sans qui cette organisation n’existerait pas ou 

n’existerait plus et qui répondent présents à chaque réunion. 
 

- Et enfin, un grand merci aussi à nos indispensables accompagnateurs à Cambrils, qu’ils soient 
devant ou derrière dans les groupes car sans eux, pas de groupes de niveaux, pas de séjours. 

 
2.2 Analyse de l’année 2023 
 
« Pau Vélo Cambrils » est une aventure collective, on ne le répètera jamais assez. 



 
Je n’aurai de cesse de rappeler que tous les responsables du séjour, tous bénévoles, paient intégralement 
leur séjour comme chaque participant.  
 
Je vais commencer par la remise du chèque de 1500€ à la Ligue contre le Cancer, don décidé de longue 
date, finalisé en 2023 et réalisé le 5 Février 2024 en présence de tous les responsables de l’association 
dont Franck Phordoy avec un hommage rendu à Josette Phordoy et Gérard Davancens.  
 
La Présidente de la Ligue contre le Cancer a particulièrement apprécié notre représentation collective lors 
de cette remise. Le Journal « la République des Pyrénées » a pu s’en faire écho. 
 
Notre association est basée sur l’amitié, la convivialité, le partage, la solidarité et la responsabilité.  
Cela se vérifie lors de chaque séjour.  
 
Nous sommes une association atypique. 
Nous sommes en effet une association fédérant « judicieusement » plusieurs clubs et/ou groupes de 
cyclotouristes du Grand Sud-Ouest, sans être affiliée à une Fédération.  
Aujourd’hui nous allons de Castres à St Gaudens en passant par la région paloise puis les côtes basques et 
landaises ensuite la région bordelaise via la Vendée et aussi la Belgique. 
 
C’est notre richesse, c’est notre ADN. 
 
On peut toujours dire que nous sommes trop nombreux pour le séjour de mai.  Faut-il mieux répartir les 
participants sur les deux séjours ? A ce jour, ce qui prévaut : c’est la satisfaction collective de nous 
retrouver tous les ans.   
 
Je rappelle que tout séjour annulé 3 jours avant le début du séjour pour quelque cause que ce soit est 
remboursé dans son intégralité. Pour exemple, un séjour annulé la veille du séjour, il sera retenu 2 jours 
par Voramar et nous rembourserons 5 jours sur 7. Voramar a ses impératifs. 
 
2.3 Participations des séjours antérieurs 
 
2018 : 123 participants dont 70 cyclistes, 
2019 : 159 participants dont 104 cyclistes, 
2020 : 170 participants dont 111 cyclistes, séjour annulé pour cause de Covid, tous les participants ont été 
intégralement remboursés, 
2021 : séjour annulé Covid-19, 
2022 : 110 participants dont 68 cyclistes séjour de Mai 
              24 participants dont 16 cyclistes séjour de septembre 
2023 : 151 participants dont 98 cyclistes,  
              35 participants dont 25 cyclistes, séjour de septembre 
 
Cette participation doit être considérée comme la reconnaissance d’un séjour particulièrement apprécié, 
prix, groupes de niveaux, ambiance générale, cadre « Voramar », parcours pittoresques dans la sierra du 
Monsant et de la Mussara. 
 
Groupe de niveaux de 1 à 8 c’est notre marque de fabrique mais on ne fait pas la course, ce n’est pas un 
stage cyclosportif, Pau Vélo Cambrils c’est le vélo pour tous, incluant les Vélos à Assistance Électrique 
(VAE) tout en reconnaissant les différences de niveau. 
 
C’est dans cet esprit que 8 groupes de niveau sont créés et avec les parcours dédiés à chacun. 
 



2.4 Sécurité  
 
Cette participation et donc cette reconnaissance nous obligent aussi, nous tous les responsables, ici chez 
nous comme à Cambrils surtout, en termes de sécurité avant tout autre objectif de qualité. 
 
Je veux rappeler ici l’accident de notre ami Philippe Mari, du groupe Bordeaux, victime lors de la 1ère sortie 
en 2023 d’une fracture du col du fémur après avoir glissé sur une simple plaque de gas-oil sur un rond-
point. Il sera avec nous pour le prochain séjour de Mai.  
 
En parlant sécurité, Je ne peux pas oublier notre ami Daniel Filipiak de Lons Vélo Club et adhérent de « Pau 
vélo Cambrils », très grièvement blessé le 5 Mars 2023 et décédé des suites de cet accident le 7 Août 2023. 
 
A la suite de ce décès, je souhaiterais organiser des « Assises de la sécurité à vélo », j’ai rencontré une 
personne à la Préfecture chargée de la Sécurité Routière. Le message a été clair, il nous appartient d’abord 
de nous organiser, nous les cyclistes de tout club, pour faire remonter nos souhaits et cela demande 
l’organisation de réunions avec nombre de clubs, il faut un peu de temps, l’idée n’est pas perdue. 
 
La prudence et la vigilance sont donc toujours d’une extrême rigueur. 
 
2023 a été une année charnière où nous avons « investi » en sécurité : 

- Les Gilets de signalement pour les encadrants et autres volontaires. 
- Les Formations PSC1 de 25 cyclistes que nous avons financées mais avec la participation financière 

des clubs, groupes ou particuliers. Nous avons tous joué le jeu. 
- Cet effort de formation continuera en 2024. 
- Création du maillot « Pau Vélo Cambrils » et commande « individuelle » de 49 maillots plus stock de 

16 maillots, c’est dire l’engouement de nos séjours et l’attente des participants. 
 
Je me permets de rappeler les consignes de sécurité active dans le désordre et non exhaustive : 

- Respect du Code de la Route 
- Chaque cycliste, même en groupe, est un véhicule et doit toujours prévoir la réaction des autres 

cyclistes du groupe. 
- L’anticipation est la règle de base sur le vélo et particulièrement sur les ronds-points, croisements 

et autres signalétiques. Combien d’accrochages sur les ronds-points ! 
- Signaler tout changement de direction. 
- Savoir attendre après chaque rond-point et autre signalétique. 
- Feux arrière obligatoire et feu avant très fortement conseillé. 
- On se regroupe en haut de toutes les bosses ou cols. 
- On descend avec prudence. 
- On ne fait pas la course. 
- On s’arrête si un participant en éprouve le besoin, pour se déshabiller par exemple. 

Car on ne se déshabille pas en roulant. 
- Conclusion, on reste toujours très vigilant. 
- On signale aux cyclistes derrières tout obstacle ou danger.  

 
Une autre consigne générale parfaitement respectée à Cambrils : nous gardons nos déchets dans nos 
poches de maillots. C’est aussi banal de le dire que cela est remarquable.  
 
2.5 Activités non cyclistes 
 
Les accompagnants « non cyclistes » sont tout autant ravis du cadre Voramar, de l’ambiance générale et 
participent activement à la réussite du séjour. 
 



Lors du séjour de septembre, un participant « non cycliste » a encadré un groupe de marcheuses pour des 
randonnées côtières ou marche dans l’eau.  Un grand merci à Alain. 
Pour le séjour de Mai, nous souhaiterions la même initiative un appel à candidature est amicalement lancé. 
 
On peut imaginer aussi animer une de nos soirées par quelques musiques de nos belles années 70/80/90  
Toutes les idées sont bonnes à prendre. 
Là aussi, nous appelons les bonnes volontés pour partager une « playlist » à Voramar.  
 
Le séjour de septembre est organisé avec une participation qui augmente sensiblement, 35 participants 
(après 4 défections) et 24 cyclistes avec un nouveau club, Tosse (exclusivement VAE). 
Ce séjour s’est déroulé dans une excellente ambiance. 
Il a été noté une excellente mixité des cyclistes traditionnels avec les VAE. 
Septembre à Cambrils présente une excellente météo, n’hésitez donc pas à y venir.  
 
Les clubs et/ou groupes ayant participés en 2023 sont : 
Billère, Lons, Lescar, Labastide-Cézeracq, Capbreton, Boucau/Tarnos, Bordeaux, St Gaudens, Tosse, Le 
groupe « Manciet » ex espoirs lonsois Le groupe « Particuliers » dont 4 nouveaux venus de Vendéen Club 
de Chantonnay et de Campan, nos amis belges.  
 
En 2024, les clubs inscrits sont : 
Billère, Lons, Labastide-Cézeracq, Capbreton, Boucau/Tarnos, Bordeaux, Lescar, St Gaudens, Le groupe 
« Manciet » ex espoirs lonsois, Tosse.  
 
Rappel de principe pour les clubs et/ou groupes :  
Chaque club et/ou groupe participant doit « fournir » 2 accompagnateurs pour 10 cyclistes, c’est une 
condition indispensable pour que chacun profite de ce séjour de vacances, cyclotouristes.   
 
2.6 Évolution de l’Association 
 
J’en viens maintenant à l’évolution de notre association. 
En terme cyclistes et pour parodier un célèbre cycliste français : 
Pau Vélo Cambrils évolue très bien à « l’insu de mon plein gré » !! 
Notre organisation a été confortée par Louis Vives, devenu Trésorier en mars 2023, en remplacement de 
Gérard Sangla. 
Louis maitrise parfaitement l’outil informatique et cela nous permet d’anticiper les évènements à venir : 

- Création et Communication autour d’une seule boîte mail : pauvelocambrils@gmail.com (visible par 
Louis et moi), 

- Création en cours d’un site Pau Vélo Cambrils sur WIX (d’où le formulaire du droit à l’image), 
- Création des tableaux en gestion simultanée,  
- Openrunner pour préparer les parcours, 
- Définition et programmation des parcours par groupe de niveaux,  
- Utilisation des GPS, 

 
Toute l’approche informatique de « Pau Vélo Cambrils » a changé grâce à Louis Vives, très impliqué. 
Un très grand merci à Louis. 
 
Cette évolution est rendue nécessaire par notre volonté de pérenniser ces séjours et le nombre important 
de participants exige cette approche mieux organisée ou mieux cadrée mais surtout mieux partagée. 
 
L’organisation est réalisée en binôme avec la participation et l’écoute permanente des « bénévoles-
responsables » et nous pouvons être certains que l’absence de l’un ou de l’autre ne peut plus nuire au 
séjour. 



 
Nous avons sans doute encore des choses à caler (plus moi d’ailleurs) mais nous y travaillons, ou plutôt j’y 
travaille. 
 
Une personne supplémentaire maîtrisant les outils informatiques (Excel, Word, Openrunner, WIX, serait la 
bienvenue. 
 
Une réunion pour définir les parcours a été réalisée le 14 Février avec 3 encadrants. 
Nous rappelons que Louis Vivès, s’est proposé pour organiser des sorties pédagogiques dédiée à 
l’utilisation des GPS ou du téléphone portable : Il suffit aujourd’hui de s’y inscrire.  
Sur le mail envoyé à cet effet, tout est précisé.  Nous renverrons ce mail. 
 
2.7 Séjours 2024 
 
Le Séjour du 25 mai au 1er juin : 
 
Les réservations sont faîtes sur la base de 145 participants, 76 chambres dont 9 chambres individuelles ! 
soit un tiers de la capacité deVoramar. 
 
Nous redemanderons d’être moins serrés au restaurant, ce qui a été acquis en septembre 2023. 
 
Il nous reste un mois et demi pour terminer la préparation des dossiers de présentation de notre séjour. 
 
Nous devons fixer la date de présentation du séjour qui devrait normalement avoir lieu au plus tôt fin avril 
et au plus tard tout début mai.  
 
Tous les responsables-bénévoles de « Pau Vélo Cambrils » sont particulièrement attachés à ce séjour et 
surtout au respect du contrat moral passé avec Josette et Franck Phordoy et Gérard Davancens. 
 
Je pense qu’ensemble et grâce à nous tous, participants, encadrants des groupes de niveaux, membres du 
Comité Directeur et le bureau, nous avons su le respecter. 
 
Le séjour de septembre est prévu du 14 au 21 septembre, vous avez tous reçu le dossier d’inscription avec 
une clôture au 15 juin 2024.  
 
2.8 Organisation de l’Association 
 

- Renouvellement des membres du bureau : suivant nos statuts, le renouvellement a lieu tous les 3 
trois ans et possiblement par tiers tous les ans.  

- Comme vous le savez, la covid-19 a bousculé notre vie associative en 2020 et 2021.  
- On peut considérer que les 3 premiers exercices sont 2022, 2023 et 2024. 
- Le bureau actuel, Véronique Nunes, Louis Vives et moi-même, va assurer l’exercice 2024, avec 

l’ensemble des membres du « Comité Directeur ».  
- Lors de la prochaine AG 2024, début 2025, nous vous solliciterons pour le renouvellement du 

bureau, pour de nouveaux mandats et un appel à candidature sera lancé. 
 
Le rapport moral et d’activité est mis au vote. Approbation à l’unanimité.   
 
 



3 Rapport financier 2023 : Trésorier Louis Vivès 
 
Validation de Louis Vives comme trésorier de l’association mis au vote en AG. Approbation à l’unanimité. 

 
3.1 Justification des écritures, contrôle des flux, analyse du fonctionnement 

 
Les écritures comptable 2023 sont reparties du solde au 31 décembre 2022 qui était de 4957€.  
 
Le tableau complet des écritures 2023 est joint en Annexe 2.  
 
Le tableau ci dessous résume les principaux postes de recettes et de dépenses de l’exercice 2023.  
 

 
 
Le solde disponible au 31 décembre 2023 est en fait le solde TOTAL (7405,86€) moins l’achat des 
maillots réglé début 2024 (1800€).   
 

3.2 Détails des recettes et dépenses en Frais Divers 
 

 
 

L’association a acheté en 2023 des gilets qui ont été porté par les bénévoles encradrant les groupes lors 
des séjours de mai et septembre (1519€).  



Les formations aux premiers secours ont été financé à hauteur de 1425 – 490 (participation club et 
individuelle) = 935€.  
Frais d’assurance 276,60€.  
Frais d’impression des dossiers papier qui ont été remis aux participants 434,12€.  
Crédits de 1700€ de mécénat : 

- par les entreprises TRANSPORTS GEZE, NUENO TRUCKS PYRÉNÉES, ADOUR MANUTENTION et les 
assurances privées MMA POMMIER MELLERIN, MMA Marina PAINCHAUD, pour 1100€.  

- par le vélo club Béarnais de Lescar avant fusion avec le Lescar Vélo Sprint pour 600€. 
Crédits des intérêts du livret A pour 474,28€.  
Dépenses diverses pour 859,01€ dont les postes principaux sont: 

- Frais réunions Associations (Brasserie Bellino) et Assemblée Générale: 297,96€ 
- Frais licence Openrunner: 79€ 
- Pourboire personnel Voramar séjour de mai: 400€ 

 
Ce rapport du trésorier est mis au vote. Approbation à l’unanimité.   
 

4 Questions diverses : 
Quand le site internet sera-t-il disponible ? 
Le site est pratiquement terminé pour ce qui est de la structure et du contenu. Un visionnage et une 
relecture par le comité directeur sera faite prochainement. Sa publication pourrait intervenir courant avril, 
un courriel vous sera envoyé pour vous informer lors de la mise en ligne. 
Une présentation du site a été faite lors de l’AG (page d’accueil en annexe 3).  
  
Pourrait-on organiser un bus depuis l’hotel pour une journée de visite à Barcelone ? 
Nous allons prendre contact avec l’hôtel pour voir ce qui peut être oraganisé. 
Pour votre connaissance, la compagnie de bus La Plana a une ligne Cambrils Barcelone avec un départ 
proche de l’hôtel. Vous pouvez consulter les horaires sur leur site : 
https://www.busplana.com/fr/excursions  
 
  



 

5 Annexe 1 Liste présents AG du 15 Mars 2022 
 

- Filiol Jean-Luc 
- Arnaud Gabriel 
- Manciet Jacques 
- Nasarre André 
- Bat Louis 
- Marty Jean-Pierre 
- Darrigrand Michel 
- LLoret Didier 
- Cabanne Jean-Claude 
- Marty Marie-Hélène 
- Marty Alain 
- Ladebese Maurice 
- Pau Arlette 
- Pau Christian 
- Mailharro Eliane 
- Cazalet Pierre 
- Hourquet André 
- Nunes Manu 
- Sibers Jean-Michel 
- Palays Danielle 
- Palays Yvan 
- Jouandarnot Pierre 
- Bernadet Jean-Pierre 
- Portary Angèle 
- Portary Jean-Claude 
- Garbay Michel 
- Godart Philippe 
- Pallaruelo Gérard 
- Cuadrado Gilles 
- Forgues Michel 
- Costagliola Monique 
- Casenave Jean-Marc 
- Nunes Véronique 
- Vives Louis 
- Sarracanie Jacques  



6 Annexe 2 : Écritures Comptables 2023 
 

 
 



 
 



7 Annexe 3 Page acceuil site web en cours de développement 
 

 
      

 


