
 
  
 Lons 16 février 2025 

 
Compte rendu de l’Assemblée Générale  

« Association Pau Vélo Cambrils » du 07 février 2025 à 15h00 
 
 

1 Liste des présents 
L’assemblée générale de notre association PauVéloCambrils a rassemblé 35 membres des clubs ou 
groupe d’amis de l’agglomération Paloise mais aussi nos amis du club de Tosse, Boucau Tarnos, 
Capbreton. Par ailleurs 62 membres ont envoyé les procurations par courriel. Vous trouverez les 
listes des participants et des procurations reçues en annexe 1. 

2 Rapport moral et d’activité 2023 Président Jacques Sarracanie  
  
Bilan moral et d’activité : Jacques Sarracanie 
  
Il s’agit de la 3ème AG de notre association PauVéloCambrils (exercices 2022, 2023 et 2024) suite aux deux 
années 2019 et 2020 aux séjours annulés.  
 
Merci à tous les présents et traditionnellement merci à tous les excusés du fait de leur éloignement.  
  
Je ne vais pas déroger aux autres remerciements : 

- Merci aux pionniers de ces séjours, Josette Phordoy et Gérard Davancens disparus et Franck 
Phordoy absent pour cause d’éloignement, et à qui nous pensons très fort. 

  
- Merci à Annick et Gérard Pallaruelo chez qui nous avons acté la reprise de ces séjours en décembre 

2017. 
  

- Merci aux responsables de clubs et/ou groupes sans qui cette organisation n’existerait pas ou 
n’existerait plus et qui répondent présents à chaque réunion. 

  
- Et enfin, un grand merci aussi à nos indispensables accompagnateurs bénévoles à Cambrils, qu’ils 

soient devant ou derrière dans les groupes car sans eux, pas de groupes de niveaux, il n’y aurait pas 
de séjours nous y reviendrons.  

  
Analyse de l’année 2024 
  
« Pau Vélo Cambrils » est une aventure collective, on ne le répètera jamais assez.  
Je n’aurai de cesse de rappeler que tous les responsables du séjour, tous bénévoles, paient intégralement 
leur séjour comme chaque participant.  
  
C’est surement redondant car rappelé lors de l’AG 2023, le 5 Février 2024 nous avons remis le chèque de 
1500€ à la Ligue contre le Cancer, promesse donnée et tenue pour Josette Phordoy et Gérard Davancens. 
La Présidente de la Ligue contre le Cancer a particulièrement apprécié la représentation collective de notre 
association lors de cette remise. 



 
  
Le Journal « la République des Pyrénées » a pu s’en faire écho. 
  
Notre association est basée sur l’amitié, la convivialité, le partage, la solidarité et la responsabilité.  
Cela se vérifie lors de chaque séjour.  
  
Nous sommes une association atypique. 
Nous sommes en effet une association fédérant « judicieusement » plusieurs clubs et/ou groupes de 
cyclotouristes du Grand Sud-Ouest, sans être affiliée à une Fédération.  
Aujourd’hui nous allons de Perpignan à Castres puis St Gaudens en passant par la région paloise, les côtes 
basque et landaise ensuite la région bordelaise et enfin la Vendée et la région parisienne. 
  
C’est notre richesse, c’est notre ADN. 
  
On peut toujours dire que nous sommes trop nombreux, mais comment réduire cette « satisfaction 
collective » pensons-y avec modération.  
  
Je rappelle que tout séjour annulé 3 jours avant le début du séjour pour quelque cause que ce soit est 
remboursé dans son intégralité. Pour exemple, un séjour annulé la veille du séjour, il sera retenu 2 jours 
par Voramar et nous rembourserons 5 jours sur 7. Voramar a ses impératifs. 
 
Récapitulatif des participations à nos séjours :  

- 2018 : 123 participants et 70 cyclistes 
- 2019 : 159 participants et 104 cyclistes 
- 2020 : 170 participants et 111 cyclistes, annulé pour cause de Covid, tous les participants ont été 

intégralement remboursés. 
- 2021 : séjour annulé Covid-19 
- 2022 : 110 participants et 68 cyclistes séjour de Mai 

               24 participants et 16 cyclistes séjour de septembre 
- 2023 : 151 participants et 98 cyclistes, séjour de mai 

               35 participants et 25 cyclistes, séjour de septembre 
- 2024 : 128 participants dont 85 cyclistes en mai et 56 participants dont 35 cyclistes en septembre, 

 148 adhésions en mai et 42 en septembre, soit 190 adhésions 
- 2025 : Inscriptions en cours pressenties 97 cyclistes et 37 accompagnants  

  
Nous avons limité le séjour de Mai pour rester dans la prudence et la sécurité avec un maximum de 100 
cyclistes. Nous aurons sans doute à prendre certaines décisions pour diminuer les participants de mai et 
équilibrer avec le séjour de septembre. 
  
Les groupe de niveaux de 1 à 8 (dont les V.A.E.) sont notre marque de fabrique mais on ne fait pas la 
course, ce n’est pas un stage cyclosportif, Pau Vélo Cambrils, c’est le vélo pour tous, tout en reconnaissant 
les différences entre groupe 1 et groupe 8. 
  
Chacun doit accepter de rouler à son niveau et non celui de son copain ou de celui qu’il « voudrait avoir » 
pour ne pas gêner son propre groupe de niveau. 
  
L’encadrant est le « sachant parcours » et le « donneur d’allure ». Il peut, il doit demander à ses cyclistes 
de participer à l’allure générale du groupe. 
  
C’est dans cet esprit que 8 groupes de niveau sont créés, avec des parcours dédiés à chacun. 



 
  
  
8 groupes de niveaux, cela veut dire 2 encadrants minimum par groupe soit 16 encadrants avec la 
contrainte mise en place pour les groupes de 1 encadrant pour 5 cyclistes (pour l’exemple : un groupe de 
10 cyclistes doit faire participer à l’encadrement 2 cyclistes). 
C’est pour cela que nous demandons à chaque encadrant la pratique d’Openrunner. 
C’est une obligation à laquelle on ne peut déroger. 
  
En septembre 2024, nous avons eu beaucoup de vent et les VAE nous ont permis de réguler les groupes en 
faisant le train, un grand merci à eux. C’est l’esprit de Pau Vélo Cambrils.  
  
Cette participation nombreuse, de fait cette reconnaissance, nous oblige aussi, nous tous les responsables 
à mettre la sécurité au premier plan bien en avant tout autre objectif.  Avec notre club, comme à Cambrils, 
la sécurité doit être notre priorité. 
  
En parlant sécurité, Je ne peux pas oublier notre ami Daniel Filipiak de Lons Vélo Club et adhérent de « Pau 
vélo Cambrils », très grièvement blessé le 5 Mars 2023 et décédé des suites de cet accident le 7 Août 2023. 
  
Je lui avais promis lors de son inhumation d’organiser des « Assises de la sécurité à vélo ».  
Elles ont été lancées le 8 Novembre 2024. 
 
Point sur les Assises de la sécurité à Vélo : 
Nous avons fait 3 réunions :  

- 8 Novembre 2024 : 32 participants et 3 Fédérations (FFC, UFOLEP et FFVélo) 28 clubs et 8 
personnes excusées. 

- 13 Décembre : réunion de travail et d’échange 
- 31 Janvier 2025 réunion d’échange 

Nous sommes en contact avec le Département 64 et le CDOS qui devrait prendre le relais. 
  
La prudence et la vigilance sont donc toujours d’une extrême rigueur.  
  
Après 2023, année charnière en termes de sécurité : formation PSC1, gilet jaune pour les encadrants et 
serre-files. 
  
En 2024 nous avons continué les formations PSC1 (1er secours).  
  
En 2024 nous avons créé le maillot Pau Vélo Cambrils. 
Pour 2025 : nous prévoyons des séances de formations PSC1 ainsi que des mises à niveau des formations 
pour ceux ayant une formation de moins de 3 ans (4h d’un coût de 35€). 
  
Je me permets de rappeler les consignes de sécurité actives dans le désordre, liste non exhaustive : 

- Respect du Code de la Route 
- Chaque cycliste, même en groupe, est un véhicule et doit toujours prévoir la réaction des autres 

cyclistes du groupe. 
- L’anticipation est la règle de base sur le vélo et particulièrement sur les ronds-points, croisements 

et autres signalétiques. De nombreux d’accrochages ont lieu sur les ronds-points.  
- Signaler tout changement de direction. 
- Savoir attendre après chaque rond-point et autre signalétique 
- Feux arrière rouge obligatoire et avant blanc très fortement conseillé 



 
  

- On se regroupe en haut de toutes les bosses et/ou cols. Ne pas stationner sur la chaussée.  
- On descend avec prudence. 
- On ne fait pas la course. 
- On s’arrête si un participant en éprouve le besoin, pour se déshabiller par exemple, car on ne se 

déshabille pas en roulant, ou éprouve un « besoin » tout court. Comme nous avons avec nous des 
féminines, pensons à nous arrêter à des points stratégiques (sur le bord de la chaussée) 

- Conclusion, nous devons toujours restés très vigilants. 
  
Une autre consigne générale parfaitement respectée à Cambrils : nous gardons nos déchets dans nos 
poches de maillots. C’est aussi banal de le dire que cela est remarquable de le faire.  
  
Les accompagnants « non cyclistes » sont tout autant ravis du cadre Voramar, de l’ambiance générale et 
participent activement à la réussite du séjour. 
  
Lors des séjours de septembre 2023 et 2024, un participant « non cycliste » (Alain) a encadré un groupe de 
marche sur terre et dans l’eau. Un grand merci à lui.  
  
Pour le séjour de Mai 2025, nous souhaitons la même initiative, un appel à candidature est amicalement 
lancé. 
  
Lors du séjour de septembre 2024, une soirée « disco » a été organisée et particulièrement appréciée par 
tous les participants et les clients de Voramar. 
Elle sera reprise pour les séjours à venir. 
  
Le séjour de septembre est organisé avec une participation accrue :  56 participants et 35 cyclistes. 
C’est notre axe de développement car Mai, vous l’avez compris, est complet. 
  
Septembre à Cambrils présente une excellente météo, n’hésitez donc pas à y venir.   
  
Les clubs et/ou groupes ayant participés en 2024 sont : 
Billère, 
Lons, 
Lescar, 
Labastide-Cézeracq, 
Capbreton, 
Boucau/Tarnos, 
Bordeaux, 
St Gaudens, 
Tosse, tout VAE en septembre. 
Le groupe « Manciet » ex espoirs lonsois, 
Le groupe « Particuliers » dont 4 nouveaux venus de…… Vendée…. Club de Chantonnay et de Campan, de 
Toulouse, de Perpignan et de Paris. 
  
Rappel de principe pour les clubs et/ou groupes :  
Chaque club et/ou groupe participant doit « fournir » un accompagnateur encadrant pour 5 cyclistes, c’est 
une condition nécessaire et indispensable pour que chacun profite de ce séjour de vacances cyclotouristes.  
  
Nous n’avons jamais eu de problème d’encadrants. Nous espérons n’en avoir jamais ! 



 
  
  
Une réunion parcours aura lieu le 14 Février avec 7 ou 8 encadrants, au centre Nelson Paillou. 
  
Rappel : par groupe de 5 cyclistes, il y a dans ce groupe un accompagnant maîtrisant les parcours sur GPS 
…sur « Openrunner » !!  
  
Louis s’est proposé pour organiser une ou deux sorties pédagogiques dédiées à l’utilisation des GPS : Il 
suffira de s’y inscrire.  
Un courriel sera envoyé à cet effet dans les jours qui viennent.   
 
Pour terminer sur les séjours 2025 :  
Date séjour Mai : 17 au 24 Mai 2025 
Dates séjour Septembre : 13 au 20 Septembre 2025 
  
Nous redemanderons d’être moins serrés au restaurant, ce qui a été acquis depuis le séjour de septembre 
2023. 
En 2025, malgré une légère augmentation des tarifs Voramar, l’association maintien le prix du séjour 
comme en 2024. 
  
Il nous reste un mois et demi pour terminer la préparation des dossiers de présentation de notre séjour. 
  
La date de présentation du séjour de mai aura lieu fin avril (date à confirmer).  
  
Tous les responsables-bénévoles de « Pau Vélo Cambrils » sont particulièrement attachés à ce séjour et 
surtout au respect du contrat moral passé avec Josette et Franck Phordoy et Gérard Davancens. 
  
Ensemble et grâce à nous tous, participants, encadrants des groupes de niveaux, membres du Comité 
Directeur et le bureau, nous avons su le respecter. 
 
Rapport annuel moral approuvé à l’unanimité.  
 
2.1 Organisation de l’Association : renouvellement du bureau 
 

- Renouvellement des membres du bureau : suivant nos statuts, le renouvellement a lieu tous les 3 
trois ans et possiblement par tiers tous les ans.  

- Le bureau actuel, Véronique Nunes, Louis Vives et moi-même, se représente pour un nouveau 
mandat, avec l’ensemble des membres du « Comité Directeur ». Approbation à l’unanimité.  
 

3 Rapport financier 2023 : Trésorier Louis Vivès 
 
Validation de Louis Vives comme trésorier de l’association mis au vote en AG. Approbation à l’unanimité. 

 
3.1 Justification des écritures, contrôle des flux, analyse du fonctionnement 

 
Les écritures comptable 2024 sont reparties du solde au 31 décembre 2023 qui était de 4957€.  
 
Le tableau complet des écritures 2024 est joint en Annexe 2.  



 
  

 
Le tableau ci-dessous résume les principaux postes de recettes et de dépenses de l’exercice 2024.  
 

 

 
 
Le solde disponible au 31 décembre 2024 est en fait le solde TOTAL (10274,59 €) moins le total des 
inscriptions du séjours de mai 2025 (1920 €), soit 9602,43 €.   
 

3.2 Détails des recettes et dépenses en Frais Divers 
 

 
 

 
Trois formations aux premiers secours ont été financé à hauteur de 195€ – 65€ (participation club de 
Tosse) = 130€.  



 
  
Frais d’assurance 303,93€.  
Frais d’impression des dossiers papier qui ont été remis aux participants 194,09€ en baisse par rapport à 
2023 (434,12 €).  
Les dépenses pour les réunions de l’Association à la Brasserie Bellino et Assemblée Générale s’élèvent à 
330,26€ 
Les Pourboires versés au personnel Voramar pour nos séjours de mai et de septembre sont respectivement 
de 500 € et 250 €, soit un total de 750 € 
 
En Crédits nous avons : 

- 800€ de mécénat par les entreprises TRANSPORTS GEZE, NUENO TRUCKS PYRÉNÉES, ADOUR 
MANUTENTION et les assurances privées MMA POMMIER MELLERIN, MMA Marina PAINCHAUD.  

- Crédits des intérêts du livret A pour 571,73€. 
 
Dépenses diverses pour 661,52€ dont les postes principaux sont : 

- Frais licence Openrunner : 79€ 
- Frais site internet : 39,48€ 
- Participation aux frais de séjour de Franck pour 115€ 
- Frais d’imprimerie diverses : 192,43€ 
- Frais bancaires : 65,20€ 

 
Achat de Maillots Pau Vélo Cambrils 
 

 
 
Ce rapport du trésorier est mis au vote. Approbation à l’unanimité.   
 

4 Questions diverses : 
- Évolution du site internet : 

o Nous envisageons de passer à un site internet disposant de plus de mémoire pour pouvoir 
poster les photos et vidéos des séjours ; cela va nécessiter de prendre un abonnement avec 
le fournisseur IONOS.  

o Nous réfléchissons à mettre le site accessible aux membres de PauVéloCambrils via un mot 
de passe.  

o Nous vous tiendrons au courant de nos réflexions pour demander l’accord à l’occasion 
d’une réunion de l’ensemble du bureau de direction PauVéloCambrils.  

- Maillots Pau Vélo Cambrils 
o Sonder les clubs et groupes de participants si besoin de refaire une commande.  
o Trouver un fournisseur en remplacement de Louizard64.  



 
  
  
Pour votre connaissance, la compagnie de bus La Plana permet de visiter les environs de Cambrils, 
notamment Tarragone et Barcelone avec un départ tout proche de l’hôtel. Vous pouvez consulter les 
horaires sur leur site : https://www.busplana.com/fr/excursions  
 
  



 
  
 

5 Annexe 1 : Liste des présents et des Procurations AG du 07 février 2025 
 

 Présents Procurations 
 
Présents Procurations 
 
- Filiol Jean-Luc Munier J Claude  Léglise Catherine   
- Martin Patrick Munier Françoise Léglise Jacques 
- Manciet Jacques Munier Jean Claude Drouin Christine    
- Nasarre André Turtaut Marie Joelle Drouin Philippe 
- Bat Louis Barthalou Christian Dalmaso Jean Louis 
- Marty Jean-Pierre Barthalou Frédérique Barnabé Marc 
- Langlade Philippe Boussaton Michel Filiol Aline 
- Latrubesse Serge Boussaton Eliane Garbay Annie 
- Cabanne Jean-Claude Orray Huguette Daulouède Monique 
- Nava Christian Orray Patrick Daulouède André 
- Marty Alain Pagès Claudine Leroux Roger 
- Ladebese Maurice Pagès José Duval Jacques 
- Peyresaubes Bernard Dussert Andrée Alonso Salvador 
- Pau Christian Dussert Henri Alonso Elisabeth 
- Lascalde Georges Lamothe Maryse Sarracanie Martine 
- Cazalet Pierre Lamothe Bernard Nart Armand 
- Fokke de Goëde René Maurer Jean Marie Nart Michelle 
- Nunes Manu  Dubourg Joselyne Audon Serge 
- Sibers Jean-Michel Godart Chantal Audon Christine 
- Téchené Jean Jacques Godart Philippe Antoun Nathalie 
- Renon Alain Audon Christine Soler Sophie 
- Jouandarnot Pierre Audon Maryse Naud Fabienne 
- Bernadet Jean-Pierre Bauduin Marie Naud Philippe 
- Portary Angèle Bauduin Daniel Thibault Alain 
- Portary Jean-Claude Buosi Noemie Darrigrand Michel 
- Garbay Michel Buosi Emilien Garicano Mario 
- Le Pape Jean Marc Bataille Isabelle Sarasti Xabi  
- Delos Pierrette Bataille Joël 
- Delos Bernard Kerdraon Joëlle 
- Forgues Michel Kerdraon Jean Jacques 
- Masson Delage Christian Gadiou Catherine 
- Casenave Jean-Marc Gadiou Pierre 
- Nunes Véronique Vivès Maria Angeles 
- Vives Louis Launay Nelly 
- Sarracanie Jacques Launay Jean Claude 
-     
-         



 
  

6 Annexe 2 : Écritures Comptables 2024 



 
  

 



 
  

 



 
  
 



 
  

7 Annexe 3 : Page accueil site web Pau Vélo Cambrils 
 
Accès au site : https://pauvelocambrils.wixsite.com/pauv1  
 

 
 
Fait à Lons le 16 février 2025 
     

 Le Président Le Trésorier La Secrétaire  
 Jacques Sarracanie Louis Vivès Véronique Nunes     

 


